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1. INTRODUCCIÓN
El sistema de seguridad de doble red ofrece monitoreo en tiempo 
real y protección para su hogar las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana.

El panel de control es el cerebro del sistema de alarma y se comunica 
con todos los sensores inalámbricos. Si se detecta una intrusión o una 
cantidad anormal de humo, activa inmediatamente la alarma y le 
envía avisos mediante mensajes SMS, notificaciones de la aplicación 
y llamadas telefónicas.

Retire del embalaje todos los componentes incluidos y 
compruebe que estén presentes los elementos que se muestran a 
continuación.

1.2 Contenido del paquete
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Retire del embalaje todos los componentes incluidos y 
compruebe que estén presentes los elementos que se muestran a 
continuación.

LED blanco: armado/desarmado.
LED rojo: estado del panel de control.

LED verde: alimentación eléctrica.
LED amarillo/rojo: indicador de señal GSM.

Orificio de montaje del soporte.

Interfaz de conexión cableada.

Interruptor antisabotaje.

Botón de registro de dispositivos.

Altavoz

Ranura para tarjeta SIM.

Interruptor de encendido/apagado.

Conector del adaptador de corriente.

1.3 Estado de funcionamiento y componentes del panel de control

1.4 Componentes y conexiones
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2 GUÍA DE INICIO RÁPIDO
2.1 Instalación del panel de control
A. Abra con cuidado la tapa del compartimento de la batería.
B. Inserte una tarjeta SIM y fíjela en su lugar.
C. Conecte la clavija del adaptador de corriente al conector de 
alimentación.
D. Deslice el interruptor de encendido a la posición ON.
E. Compruebe el registro de los accesorios.
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2.4 Uso y prueba del control 

2.5 Uso y prueba del sensor de puerta
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2.6 Uso y prueba del detector de 



Pulse «Añadir dispositivo» o el símbolo «+».
A. Emparejamiento rápido por Bluetooth, La aplicación 
buscará dispositivos Bluetooth cercanos.

1. Cuando aparezca la imagen del dispositivo, pulse «Añadir» 
para conectarlo.
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3. OPERACIÓN

Busque «Smart Life» en la App Store o Google Play y descargue la 
aplicación en su teléfono.

3.2 Conexión del sistema de alarma a la aplicación

3.1 Descargue la appliación

Red Wi-Fi: 2,4 GHz (802.11 b/g/n).
Requisitos de iOS: iPhone 4S o posterior con iOS 8 o superior.
Requisitos de Android: Android 4.0 o superior.
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2. Ingresa tu cuenta y contraseña de internet y coloca en 
siguiente.

3. El producto ha sido añadido correctamente. Ahora puedes 
cambiar de nombre a la alarma.

X1 GSM/Wi-Fi
Device Information

Cancel Done

Alarma Gardian
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El sistema de alarma dispone de tres modos de seguridad y 
un botón de emergencia SOS.

Armado en casa
Desactiva los sensores de la zona de 
modo en casa para moverse 
libremente. Los de la zona normal 
siguen activos y activan la alarma si 
detectan una intrusión.

Emergencia SOS
Pulse SOS para activar la alarma, 
incluso con el sistema desarmado o 
en modo en casa. Para detenerla, 
pulse desarmado en la aplicación o 
el control remoto.

Modo silencioso
Pulse armado en casa y, antes de 3 
segundos, armado o desarmado 
para cambiar de estado sin sonidos 
de confirmación.

Armado
Arme el sistema al salir de casa. Todos 
los sensores se activarán. Si 
cualquiera de ellos se dispara, la 
alarma sonará inmediatamente.

Desarmado
Desarme el sistema al entrar en casa. 
Todos los sensores se desactivarán 
para que pueda moverse libremente.

Comunicación bidireccional
Escuche lo que ocurre en la 
habitación a través del panel de 
control y hable con las personas que 
se encuentren en ella.

3.3 Panel del sistema de alarma



3.4 Controlar el sistema de alarma
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Puede armar, desarmar y cambiar los modos de seguridad 
mediante:

1. Aplicación Smart Life: pulse el dispositivo «X1» para acceder 
a su panel de control.

2. Control remoto: mantenga pulsado el botón 
correspondiente durante aproximadamente 1 segundo.
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3.5 Gestión de accesorios

Pulse el icono «Accesorios» para acceder al menú. Allí podrá 
cambiar el nombre de cada accesorio, seleccionar su tipo de 
zona o eliminarlo de la aplicación.

Registro de accesorios y zonas

Los accesorios del kit estándar ya están registrados en el 
panel de control. Puede añadir más accesorios mediante dos 
métodos.

El sistema admite hasta 50 sensores adicionales y 10 controles 
remotos o teclados.

Registro mediante el botón

Paso 1. Pulse el botón de registro del panel de alarma. 
También puede acceder a «Accesorios» desde el panel de la 
aplicación y pulsar el icono «+ Añadir».
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3.6 Cómo activar los distintos accesorios

Sensores

Detector de 
movimiento: 
pulse el botón 
negro situado 
en la parte 
posterior.

Nota: No pulse el interruptor antisabotaje para registrar accesorios ni los registre con 
batería baja. El sistema permanecerá en modo de registro durante 30 segundos.

Paso 3: Presione nuevamente el 
botón de vinculación o toque el 
ícono «X» en la aplicación para salir 
del modo de vinculación.
Los sensores vinculados aparecerán 
automáticamente en el menú 
«Accesorios» de la aplicación.

1 Un pitido y un destello del LED: registro 
completado correctamente.

2. Dos pitidos y un destello del LED: el accesorio ya 
estaba registrado.

3. Tres pitidos y un destello del LED: la memoria 
está llena.

Sensor de 
puerta: aleje el 
transmisor del 
imán.

Pulse 
cualquier 
botón del 
control 
remoto.  

Control remoto
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Pulse el icono «Accesorios» en el panel de control para 
acceder al menú. Desde esta página puede activar o 
desactivar los accesorios.

Recomendamos asignar un nombre único a cada accesorio 
para identificar fácilmente su ubicación cuando se active 
una alarma.

También puede asignar un tipo de zona a cada sensor. Para 
configurar un accesorio, pulse su nombre.

3.7 Configuración de accesorios

Asigne un nombre al 
control remoto para 
identificar en las 
notificaciones quién ha 
armado o desarmado 
el sistema de alarma.
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3.8 Configuración de zonas

Zona normal
Activa la alarma inmediatamente 
cuando se dispara un sensor.

Zona con retardo
Permite un tiempo de espera al 
entrar o salir. El retardo solo se 
aplica a los sensores de esta zona; 
las zonas normal, de modo en casa 
y de 24 horas mantienen su 
respuesta inmediata.

Zona de modo en casa
Al activar el modo en casa, los 
sensores de esta zona se desactivan 
para que pueda moverse 
libremente. Los de la zona normal 
permanecen activos y generan una 
alarma inmediata si se disparan.

Zona de 24 horas
Activa la alarma inmediatamente 
cuando se dispara un sensor, 
independientemente de si el 
sistema está armado o desarmado.

Zona de timbre
Con el sistema desarmado, el panel 
emite un sonido de timbre cuando 
un sensor de puerta o de 
movimiento de esta zona detecta 
actividad, sin activar la alarma. Con 
el sistema armado, la detección sí 
activa la alarma.

Batería llena
Batería baja

Para eliminar un 
accesorio, pulse el icono 
de la papelera y confirme 
la eliminación.
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3.9 Actividad reciente

1.2 Reglas de notificación

El sistema supervisa la 
actividad de su hogar y le envía 
notificaciones de la aplicación, 
llamadas o mensajes SMS 
cuando se activan los sensores.

Para consultar todos los 
eventos, pulse «Actividad 
reciente».

Si desactiva las notificaciones 
en «Yo > Ajustes > 
Notificaciones de la 
aplicación», no recibirá avisos 
de la aplicación cuando se 
detecten eventos, pero 
seguirá recibiendo alertas por 
llamada o SMS.
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3.10 Control de dispositivos eléctricos

Pulse el icono correspondiente para activar dispositivos 
eléctricos, como luces o cercas eléctricas, y disuadir al 
intruso en caso de alarma.

Nota: Esta función está desactivada de forma 
predeterminada. Para utilizarla, el panel de control debe 
estar conectado a la alimentación eléctrica de CA.

El sistema admite sensores 
externos y una cerradura 
eléctrica. Para activar los 
sensores externos conectados, 
el sistema de alarma debe 
estar encendido.

Pulse para 
desbloquear la 
puerta o el portón.



4. ESPECIFICACIONES TÉCNICAS
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